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1 Cel i zalozenia konferenciji

Zgodnie z Konwencjg ONZ o prawach oséb z niepetnosprawnosciami udziat w kulturze powinien
by¢ mozliwy dla wszystkich ludzi na gleichberechtigter Basis. Obejmuje to prawo do uczestnictwa
w zyciu kulturalnym zaréwno jako odbiorcy kultury, jak i jako jej twércy. Konwencja o prawach oséb
z niepetnosprawnosciami (KPON) reguluje w artykule 30 kwestie udziatu w zyciu
kulturalnym,rekreacji, wypoczynku i sportu w nastepujgcy sposoéb:

Panstwa Strony uznajg prawo 0sob niepetnosprawnych do udziatu, na zasadzie réwnosci z innymi
osobami, w zyciu kulturalnym i podejmag wszelkie odpowiednie $rodki w celu zapewnienia, ze
osoby y niepetnosprawnosciami:

(1) a) bedg miaty dostep do materiatdw w dziedzinie kultury w formach dla nich dostepnych;

b) Zeda miaty dostep do programoéw telewizyjnych, filmow, teatru i innego rodzaju
dziatalno$ci kulturalnej, w formach dla nich dostepnych ;

c) bedg miaty dostep do migjsc prowadzenia dziatalnosci kulturalnej lub ustug z nig
zwigzanych, takich jak teatry, muzea, kina, biblioteki i ustugi turystyczne oraz — w miare
mozliwoSci — bedg miaty dostep do zabytkéw i migjsc o znaczeniu kulturowym dla danego
narodu .

(2) Panstwa Strony podejmg odpowiednie $rodki w celu zapewnienia, Ze osoby
niepetnosprawne bedg miaty mozliwos$¢ rozwijania i wykorzystywania swojego potencjatu
tworczego, artystycznego i intelektualnego — nie tylko dla wtasnej korzysci, ale rowniez dla
wzbogacenia spoteczenstwa .

(3) Umozliwienie osobom z niepetnosprawno$ciami rozwijania i wykorzystywania ich

twdrczego, artystycznego i intelektualnego potencjatu (...) dla wzbogacenia spoteczenstwa
1

Osoby z niepetnosprawnosciami majg zatem mozliwos¢ korzystania z tresci kulturowych — takich
jak teatr, muzea, koncerty, filmy, biblioteki oraz inne
instytucje kultury — na takich samych zasadach jak
wszyscy inni. Rowniez mozliwosci wtasnej twérczosci
— zaréwno w ramach pracy zawodowej, jak i w czasie @ A9 (é
wolnym — powinny by¢ dla osoéb z 2021 2025

niepetnosprawnosciami dostepne na zasadzie JJ( “ &l
réwnosci. p 0

Ale JAK instytucje kultury mogg poradzi¢ sobie z
likwidowaniem licznych barier? Rozpoczecie dziatan
wigze sie z wieloma trudnosciami — zaréwno w
naszych gtowach, jak i w otaczajgcym nas
Srodowisku.

Droga do inkluzji jest dtuga.
Sktada sig z wielu matych krokow.

' Konwencja ONZ o prawach osob z niepetnosprawnosciami. Uktad Narodéw Zjednoczonych o prawach osob z niepetnosprawnosciami.
Oficjalne, wspodlne ttumaczenie Niemiec, Austrii, Szwajcarii i Liechtensteinu,
https://www.behindertenbeauftragter.de/SharedDocs/Downloads/DE/AS/PublikationenErklaerungen/

Broschuere UNKonvention KK.pdf? blob=publicationFile&v=19. Ostatni dostgp: 14.11.2025
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W ostatnich latach Centrum Miodziezy i Socjokultury RABRYKA staneto wiasnie przed takimi
wyzwaniami i podjeto sie ich stopniowego przezwyciezania. Wprowadzono formaty partycypacyjne
Z udziatem os6b z niepetnosprawnosciami, aby zidentyfikowa¢ konkretne potrzeby tej grupy
docelowej. Dzieki Punktowi Obstugi Inkluzji w Kulturze, w ramach diugofalowego procesu
wsparcia, personel zostat uswiadomiony i przeszkolony. Zrealizowano réwniez prace budowlane,
takie jak instalacja petli indukcyjnej, systemu prowadzenia dotykowego oraz rampy zewnetrzne;j.

To doskonata okazja, aby dzieli¢ sie zdobytym doswiadczeniem z innymi uczestnikami zycia
kulturalnego i inspirowa¢ ich do podejmowania podobnych dziatan!

Celem tej konferencji byto zatem
wskazanie drég umozliwiajgcych
zwiekszenie dostepnosci w instytucjach
kultury — zarowno w wymiarze
budowlanym, jak i organizacyjnym. Bo:
zdobyte inspiracje stwarzajg zachete
dla instytucji kultury, aby same podjety
kroki w kierunku stania sie instytucjg
inkluzywna. .

Szczegdlnym celem konferenciji byto
zaangazowanie zarowno polskich, jak i
& niemieckich uczestnikow. W

8 Euroregionie, po obu stronach Nysy,
obok podobnych probleméw, istniejg
réwniez dobre przyktady udanych projektow inkluzyjnych. Podczas konferencji chcieliSmy zatem
uwidoczni¢ wiedze eksperckg i umozliwi¢ transfer doswiadczen.

Konferencja miata réwniez na celu umozliwienie wymiany doswiadczen oraz nawigzania
wspotpracy miedzy podmiotami kultury — zaréwno na poziomie instytucji, odpowiednich stanowisk
koordynacyjnych, srodowiska wolontariackiego, jak i samych zainteresowanych osob.
Uczestnictwo ponad 50 osdb z sektora kulturyKulturraum Oberlausitz-Niederschlesien oraz w
wojewoddztwie dolnoslgskim i podregionie Jelenia Géra mozna uznac¢ za petne zrealizowanie tego
celu.

W przygotowaniach do konferencji nawigzywano juz bezposrednig wspotprace z ekspertami po
obu stronach Nysy w celu zidentyfikowania istotnych tematéw i zaplanowania warsztatow.
Szczegolne podziekowania kierujemy do Pani Elviry Mirle, petnigcej funkcje koordynatorki ds.
inkluzji i praw oséb z niepetnosprawnosciami, oraz do Ireneusza Owsika, etatowego cztonka
zarzadu powiatu Zgorzelec ds. polityki spotecznej. Wyrazy wdziecznosci nalezg sie rowniez
naszym partnerom projektowym: Stowarzyszeniu Steinhaus Bautzen e.V. i Jeleniogérskiemu
Centrum Kultury, a takze Punktowi Obstugi Inkluzji w Kulturze, ktérzy fachowo i dzieki licznym
kontaktom w sieci wigczyli sie w przygotowanie i realizacje wydarzenia.

|
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Dzieki wspdlnej wiedzy
eksperckiej udato nam sie
przygotowac réznorodny
program. Podczas
konferenciji, ktéra odbyta sie
30.09.2025, wystuchalismy
ekspertéw z nauki, praktykéw
z sektora kultury oraz osob,
ktére z powodu swoich
niepetnosprawnosci
doswiadczajg licznych
ograniczen.

Przedstawiciele instytucji w ramach
warsztatow udzielali praktycznych
wskazowek, jak matymi krokami mozna
likwidowac bariery, a osoby
zainteresowane dzielity sie swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z
uczestnictwem w wydarzeniach
kulturalnych. Wazne byto spojrzenie nie
tylko na osoby, ktére napotykajg
trudnosci w dostepie do kultury, ale
réwniez poprzez imponujgcy wystep
Joanny Pawlik jako artystki, ktory
pokazuje, ze nawet z

niepetnosprawnoscig mozna pokonywaé przeszkody.

W ten sposéb powstato wiele nowych kontaktow transgranicznych, a takze wzrosta swiadomosg,
jak dtuga droga jeszcze przed wieloma instytucjami kultury. Konferencja dodata odwagi, by
rozpoczg¢ dziatania i wspolnie pokonywacé bariery!

Celem niniejszej dokumentaciji jest trwate zabezpieczenie i przejrzyste przedstawienie propozyciji
rozwigzanh opracowanych podczas konferencji oraz podtrzymanie zywej sieci kontaktéw miedzy
uczestnikami. W tym miejscu szczegdlnie dziekujemy za krétkie prezentacje (tzw. ,Steckbriefe”),
ktére znajdujg sie w zatgczniku.
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Szczegodlne podziekowania kierujemy réwniez
do Simone Fass, ktora za pomocg prostych
ilustracji uchwycita przebieg konferenciji i jej
kluczowe wnioski. Pokazuje to wyraznie, ze
wszyscy korzystajg na stosowaniu mediow
dostepnych, gdyz sg one tatwe do
zrozumienia i koncentrujg sie na
najwazniejszych tresciach. Takie podejscie
pomaga nam réwniez w podejmowaniu
kolejnych prostych krokéw — ruszajmy do
dziatania!

2 O pojeciu inkluzji

= Zanim zaczeto dyskusje o inkluzji w
kontekscie transgranicznym, warto
byto upewni¢ sie, czy po obu stronach
— niemieckiej i polskiej — istnieje
wspolne rozumienie tego pojecia.
Prof. Dr. Ingolf Prosetzky, profesor
pedagogiki specjalnej i studiow nad
inkluzjg na Hochschule Zittau /
Gorlitz, podjat probe naukowego
wyjasnienia i usystematyzowania tego
terminu.

Podczas gdy w jezyku angielskim terminy ,inclusion” i ,inclusive” nalezg do codziennego
stownictwa, dla nas sg one raczej pojeciami fachowymi. Inkluzja, w przeciwienstwie do ekskluzji,
opisuje ,wigczanie/uwzglednianie oraz wykluczanie ludzi w réznych sferach zycia wspotczesnego
spoteczenstwa “

2 Wyktad prof. Ingolfa Proteszkiego: ,Co tak naprawde oznacza inkluzja?” Slajd 2. .
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Termin ten jednak nie odnosi sie do jakosci,
czyli do charakteru spotecznych wyobrazeh o
uczestnictwie. W zwigzku z tym pojecie

e “e
o o o~
inkluzji pozostaje w swoim doktadnym .-’-. .- LA oL
. . . . , . HEPRC AN v, Y I tndat L [APTON
okresleniu nieostre i powinno by¢ raczej AR :': e " Tl 5;
. . . . ! [N [N " ., W ok
rozumiane jako pojecie procesowe, : ; e E;:: IR U Pl S B (S
. J PO o te- L SR N T s LI o
zachowujgce neutralno$¢ wartosciujgca. o
Dlatego tez, méwigc o inkluzji, kluczowe jest
okreslenie konkretnych celow oraz
przedstawienie sposobow, w jaki mozna je Pojecie ,inkluzja” jest
0siagnac. . bardzo nieprecyzyjne.

Dla nas w praktyce oznacza to przede
wszystkim rozpoczynanie dziatan w mozliwie najbardziej konkretny sposéb i matymi krokami.

3 Opisywanie celdw i drog: Standardy Wroctawskie jako
przyktad praktyczny ®

Dobre wskazowki do konkretnej
realizacji dostepnych wydarzen
kulturalnych zostaty opracowane na
zlecenie miasta Wroctaw. Standardy
zostaty opracowane przez Fundacje
Katarynka, ktéra specjalizuje sie w
wspieraniu oséb z
niepetnosprawnosciami — w
szczegolnosci osob niewidomych i
niestyszacych.

Pawet Kaminski, dyrektor Osrodka
Postaw Twérczych (OPT) we
Wroctawiu, cztonek Wroctawskiej Rady
Kultury oraz Rady ds. Réwnego
Traktowania, odegrat w tym kluczowg role i przedstawit nam te standardy podczas konferencji

*Ten fragment tekstu zawiera w zasadzie bezposrednio cytowane tresci ze slajdow Pawta Kaminskiego:
»~Jak umozliwi¢ osobom z niepetnosprawnosciami uczestnictwo w kulturze? — Dobre praktyki na przyktadzie Wroctawskich Standardow
dostepnej kultury i wydarzen
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Standardy stanowig pewnego rodzaju zobowigzanie miasta do podejmowania wszelkich dziatan,
aby Wroctaw stat sie miastem dostepnym dla wszystkich. Skierowane sg przede wszystkim do
instytuciji kultury i organizatorow wydarzen kulturalnych. Jednoczes$nie stuzg mieszkancom jako
informacja, jakich dziatan mogg sie spodziewac.

Dokument ten stanowi zbidr zalecen praktycznych i wskazuje droge do osiggniecia petnej
dostepnosci oferty miejskich instytucji kultury. Jego celem jest ustalenie standardéw dostepnosci
instytucji kultury i wydarzen kulturalnych w miescie, z uwzglednieniem potrzeb wszystkich
potencjalnych uczestnikdw zycia spotecznego.

Standardy sg skierowane do organizatorow
wydarzen, ktére sg w catosci lub cze$ciowo
finansowane przez miasto Wroctaw, a takze do
wszystkich, ktérym bliska jest idea dostepnosci i
uniwersalnego projektowania — w
szczegolnosci: miejskich instytucji kultury,
organizacji pozarzgdowych, grup nieformalnych
oraz organizatorow z sektora prywatnego.
Obowigzujg rowniez jednostki administraciji
miejskiej, organizacje pozarzadowe, grupy

Die Standards von Wroctaw. nieformalne i sektor prywatny, jesli ich dziatania
Miasto Wroctaw chce staé sie miastem sg w catosci lub czesciowo finansowane lub
bez barier. W tym celu opracowato standardy. wspotfinansowane ze srodkow miejskich.

Na kazdym etapie organizacji wydarzen, wystaw i przedstawien nalezy zaplanowaé i wdrozy¢
mechanizmy zapewniajgce petng dostepnosc¢ dla wszystkich zainteresowanych osob. Dostepnosé
musi uwzgledniaé rézne rodzaje niepetnosprawnosci: zarowno fizyczne, jak i sensoryczne oraz
intelektualne. Srodowisko fizyczne oraz produkty i ustugi musza byé proste i dostepne dla jak
najwiekszej liczby oséb o réznych umiejetnosciach, preferencjach i potrzebach. .

Standardy obejmujg zasady komunikacji z osobami z niepetnosprawnosciami — zaréwno w
bezposrednim kontakcie, jak i w zakresie dostepnosci informacji podczas wydarzen kulturalnych
oraz w dziataniach promocyjnych. Zawierajg rowniez zalecenia dotyczgce kompetencji personelu
oraz rozwigzan architektonicznych zapewniajgcych dostepnosc.

A5
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4 Uwzglednianie perspektywy osob dotknietych problemem:
wsrod widowni i jako artysci/artystki

Zgodnie z mottem ,Nic o nas bez nas” bardzo zalezato nam na centralnym uwzglednieniu
perspektyw osob z niepetnosprawnosciami. Cytat ten pochodzi pierwotnie z amerykanskiego ruchu
na rzecz praw obywatelskich i w latach 80. stat sie hastem przewodnim os6b z
niepetnosprawnosciami. W ramach Think Talks daliSmy celowo niemieckim i polskim osobom
dotknietym niepetnosprawnoscig mozliwos¢ przedstawienia swoich doswiadczen. Czesto
organizatorzy wydarzen kulturalnych nie sg swiadomi tych szczegodlnych potrzeb. Nastepujgce
osoby opowiedziaty nam, z jakimi wyzwaniami spotykajg sie, uczestniczac w wydarzeniach
kulturalnych, i jak sobie z nimi radza:

e Ines Reimann:
rzecznik grupy
wsparcia dla osob
niestyszgcych Niesky

e Norman Sass:
Czionek Rady ds.
Inkluzji w powiecie
Gorlitz oraz
pracownik projektu
,Dialogforum
Demokracja“w I1BZ
St.Marienthal

e Zbigniew Kret:
Zapalony sportowiec
ekstremalny z
Zgorzelca

e Anna Patraszewska: Byta
pracownica dziatu kultury w
Jeleniogrskim Centrum Kultury

Przeciez nie ma az
tylu artystow z
niepetnosprawnosciami!

Uczestnicy szczegolnie podkreslali, ze ich
problemy w instytucjach kultury nie
wynikajg z ich niepetnosprawnosci — czyli

z wiasnych ograniczen fizycznych, gg
sensorycznych czy intelektualnych — lecz
z faktu, ze nie sg odpowiednio branyi pod

uwage. Sg to tzw. bariery postawowe,
wynikajgce z braku swiadomosci,

Dostgepnosc¢ na scenie
i za kulisami.
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uprzedzen lub nieprzystosowania instytucji do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, oraz
bariery srodowiskowe, ktére wynikajg ze srodowiska fizycznego oraz sposobu, w jaki inni ludzie
sie z nimi obchodzg .

Nalezg do nich na przyktad brak dostepu
dla os6b poruszajgcych sie na wézkach
inwalidzkich, co ogranicza mozliwos¢
uczestnictwa w wydarzeniach. Jesli
osoby niestyszgce nie majg dostepu do
petli indukcyjnej, udziat w kinie czy
czytaniu na gtos staje sie niemozliwy.
Osoby niewidome sg zalezne od
asystentow, ktorzy w wiekszosci
przypadkdéw nie otrzymujg znizek ani

bezptatnego wstepu. Negatywne
ﬁ ﬁ doswiadczenia mogg w najgorszym

] wypadku prowadzi¢ do tego, ze osoby z

niepetnosprawnosciami w ogole
rezygnujg z uczestnictwa w zyciu kulturalnym z powodu doswiadczonych rozczarowan. Wyraznie
zaznaczyta sie potrzeba wiekszej liczby miejsc, w ktoérych udziat wszystkich oséb bytby czyms
oczywistym. Wymaga to jednak zaréwno dostepnej infrastruktury, jak i Swiadomego personelu.
Réwnoczesnie pojawito sie takze pragnienie, aby istniaty przestrzenie ochronne, w ktdrych osoby z
niepetnosprawnosciami mogtyby przebywaé w swoim gronie. Wynika to z jednej strony z faktu, ze
w takim otoczeniu nie trzeba sie tak bardzo dostosowywaé, a z drugiej — z doswiadczen
zwigzanych z dyskryminacja.

Mieszad i
oddzielad.
Powinny istnie¢ przestrzenie,
gdzie ludzie mogqg \

sie mieszac, oraz takie,
gdzie sie nie mieszajq.

BeSzczegdlnie inspirujgce sg
przyktady osdb, ktére pomimo
niepetnosprawnosci aktywnie
podejmujg wyzwania i pokazujg
innym, ze mozna osiggngc¢
wszystko, jesli tylko sie chce. Na
nas duze wrazenie zrobita historia
zycia Zbigniewa Kreta, ktory
pomimo powaznej
niepetnosprawnosci ruchowej
skacze ze spadochronem, brat

Catkowicie normalne.
Osoby z niepetnosprawnosciami nie

chcq by¢ traktowane wyjgtkowo.
Nie chcq tez podziwu.
Chcg po prostu zy¢ normalnie.

udziat w rajdzie samochodowym
Paryz-Dakar i uczy dzieci oraz
mtodziez zeglarstwa.

JOUJL

RABRYKA
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Jednym z kluczowych wnioskéw ptyngcych z perspektywy osob dotknietych problemem byto to, ze
pragng by¢ traktowane nie ,wyjatkowo”, lecz tak jak inni ludzie. Niepewnosc, z jakg osoby bez
niepetnosprawnosci ich traktujg, wynika zapewne takze z braku codziennych kontaktow.
Konieczne jest tutaj pilne wprowadzenie normalizacji, ktéra moze zostac osiggnieta tylko wtedy,
gdy przestrzenie inkluzywne stang sie czyms oczywistym

Réwniez w kontekscie naszych
przyzwyczajen wizualnych oraz praktyki
artystyczno-estetycznej nie jest
oczywiste, ze osoby z
niepetnosprawnosciami sg
reprezentowane na scenie. Taka
obecnos¢ w znacznym stopniu
przyczynitaby sie do rozwijania
inkluzywnego rozumienia zycia . . i

codziennego oraz przetamywania Wigcej wzorcow

stereotypéw zwigzanych z osobami z Z niepetnosprawnosciami \E&
niepetnosprawnosciami. Brakuje do nasladowania.

rowniez w sektorze kultury miejsc pracy Na przyktad jako support na koncercie.
»Za sceng”, ktore bylyby dostepne dla

wszystkich.

Zaprosilismy polskg artystke
performansu Joanne Pawlik, ktéra w
swoich spektaklach w imponujacy
sposéb podejmuje temat barier i ich
pokonywania. Jej performance ,| am
different — | am able” (,Jestem inny —
jestem zdolny”) ponownie pokazuje, jak
wazne sg perspektywy oséb z
niepetnosprawnosciami w sztuce i
kulturze. Wzbogacajg one dziatalnos¢
artystyczng nie tylko o nowe formy
wyrazu estetycznego, ale przede
wszystkim krytycznie poddajg w
watpliwos$é powszechne wzorce

RABRYKA »
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percepciji i myslenia oraz dominujgce narracje dotyczgce ciata osoby z niepetnosprawnoscia,
uswiadamiajgc nam, jak wykluczajgce mogg by¢ tradycyjne wyobrazenia o estetyce i sprawnosci
fizycznej

Joanna Pawlik przeprowadzita nastepnie wyktad, w ktérym opowiadata o swojej praktyce
artystyczno-estetycznej.

Performance
Joanna Pawlik
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5 Transfer praktyki: rozwigzania dla instytucji kultury

Po wyktadach i prezentacjach os6b dotknietych problemem w godzinach porannych uczestnicy
mogli wzig¢ udziat w prowadzonych przez praktykow warsztatach, ktore miaty dostarczy¢
konkretnych inspiracji do wiasnej realizacji dziatan. Do wyboru byly nastepujgce warsztaty:

e WelcheJakie dziatania moge podja¢, aby zaplanowac¢ i zrealizowaé wydarzenie kulturalne
w sposob inkluzyjny?
Eric Beier & Johanna v.d. Waydbrink, Punkt Obstugi Inkluzji w Kulturze

e Jakie warunki ramowe sg potrzebne, aby umozliwi¢ inkluzywna prace artystyczng w
instytucji kultury?
David Gratzl, Koordynator Projektu — Bischofswerda Inklusiv

e Jak osoby o szczegoélnych potrzebach moga aktywnie uczestniczy¢ w ksztattowaniu
inkluzywnych wydarzen kulturalnych?
Sylwia Swierczynska, Koordynatorka projektéw i dostepno$ci w programach Narodowego
Centrum Kultury (NCK)

Z warsztatow wytoniono rézne propozycje rozwigzan, ktore zostalty podsumowane ponizej.

1 RN
|T1

ZUKUNET KULTUR: %

EURGPAISCH,BUNT UND FUR LI
PRZYSZLOSE KULTURY:

SUBIPEISUR KILTHIAN! LA SEYSTA )
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5.1 Inwentaryzacja i wyznaczenie realistycznych celéw

Zasadniczo nalezy najpierw sprawdzi¢, jakie bariery wystepujg w danej instytucji. Nie wszystkie
bariery da sie tatwo i szybko usungg, ale
wazne jest, aby komunikowac je wobec
uzytkownikéw i artystow. Rowniez warto
wyznaczy¢ realistyczne cele i
priorytetyzowaé dziatania, aby krok po kroku
wypracowac bardziej inkluzywng praktyke w
swojej instytuciji.

Ogodlnie rzecz biorgc, zaleca sig, aby nie
Specjaliéci od dostepnosci podejmowac tych dziatan samodzielnie, lecz
Wazne jest obecnosé osob, korzystac¢ z profesjonalnej pomocy. W

ktére znajq sie na niepetnosprawnosciach Saksonii Punkt Obstugi Inkluzji w Kulturze

i dostepnosci. oferuje zaréwno wsparcie w procesach, jak i
doradztwo. Przygotowat on takze podrecznik

oraz liczne checklisty i przewodniki, ktére znajdujg sie w zataczniku.

Zaleca sie, aby w ramach instytucji powotany zostat zespét ds. inkluzji, ktory podejdzie do tematu
systematycznie i kompleksowo. Konieczne jest przy tym zaangazowanie kierownictwa.
Opracowane dziatania powinny by¢ regularnie omawiane w catej organizacji. Warto wtgczy¢ temat
inkluzji na state do réznych form spotkan, np. narad stuzbowych.

Do pierwszej inwentaryzacji warto zidentyfikowaé bariery w nastepujacych obszarach: *:

o Budynek: Czy budynek jest dostepny bez barier i wszystkie pomieszczenia mozna
0siggnac¢ bez przeszkod? Jak wyglada potgczenie z transportem publicznym? Czy przed
budynkiem znajdujg sie miejsca parkingowe dostepne dla os6b z niepetnosprawnosciami?
Czy sg dostepne toalety bez barier, a drzwi majg odpowiednig szerokos¢? Czy istniejg juz
dotykowe systemy nawigacyjne i petle indukcyjne?

e Program: Czy osoby z niepetnosprawnosciami sg reprezentowane jako artysci? Jakie
tematy sg realizowane w programie? Czy program jest dostepny dla oséb z
niepetnosprawnosciami, np. dzieki audiodeskrypcji, tumaczeniu na jezyk migowy czy
wystepom ,relaxed”?

* Podziat oraz przedstawione ponizej propozycje dziatan sg oparte na strukturze warsztatéw Punktu Obstugi Inkluzji w Kulturze.
Waznym materiatem praktycznym do pogtebienia wiedzy jest podrecznik ,Inkluzywna i dostepna kultura”, ktéry mozna bezptatnie
pobra¢ ze strony Punktu Obstugi Inkluzji: https://www.inklusion-kultur.de/infoportal/handbuch-2/, ostatni dostep: 17.11.2025.
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o Personel: Czy personel jest juz Swiadomy potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami? Czy
wsrod pracownikdéw sg osoby z niepetnosprawnosciami i jak jest to uwzgledniane w
procesach rekrutacyjnych?

e Komunikacja: Czy instytucja informuje o istniejgcych barierach lub dziataniach na rzecz
dostepnosci? Czy zwraca sie uwage na prosty jezyk? Czy angazowane sg rozne zmysty?

Instytucje, ktére dopiero zaczynajg wprowadzac bardziej inkluzywng praktyke, czesto odpowiedzg
,nie” na wiele z powyzszych pytan. Warto wiec przy wdrazaniu dziatan skupic sie na kilku
kluczowych punktach i zachowaé¢ realistyczne podejscie. Ponizej przedstawiono konkretne
propozycje mozliwych dziatan.

5.2 Propozycje dziatan dotyczacych tworzenia programu

5.2.1 Budynek

Dziatania budowlane, takie jak dostepne dla
0s6b z niepetnosprawnosciami miejsca
parkingowe na zewnatrz, wprowadzenie
dotykowego systemu nawigacyjnego, petli
indukcyjnej czy nawet budowa ramp i wind,
wymagajg doktadnego planowania, czesto
takze uzyskania zezwolen urzedowych. W tym
celu warto korzysta¢ z programéw
dofinansowujgcych, takich jak
.Lieblingsplatze”. Mniejsze dziatania, np.

Miejsca parkingowe

pokonanie niewielkich progéw, mozna zwykle przy wejsciu.
rozwigza¢ za pomocg matych, mobilnych W przeciwnym razie
ramp. Podobnie tatwiej jest wprowadzic droga jest za dtuga.

zmiany budowlane, takie jak podjazd pod lade

w gastronomii. Wyrazne oznakowanie rowniez pomaga w orientacji. Rbwniez w komunikacji przed
przyjazdem na miejsce wydarzenia, np. na stronie internetowej, warto zamieszczac¢ zdjecia
obiektu, aby uczestnicy mogli wczesniej doktadnie zapoznac sie z warunkami na miejscu.

foual

<=
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5.2.2 Program
W obszarze programowym rozrézniamy najpierw artystow i publicznosc..

Osoby z niepetnosprawnosciami

potrzebujg roznych form wsparcia,
\ aby moc w petni uczestniczyé w

wydarzeniu. Dla oséb z wadami

wzroku przydatna jest na przyktad
‘ audiodeskrypcja, szczegdlnie w
przypadku filméw, czytan i
\ przedstawien teatralnych. Dla oséb z
. problemami ze stuchem pomocne

moze byc¢ tltumaczenie na jezyk
Potrzebuje audiodeskrypcji. migowy podczas wyktadéw i dyskusiji
Dzigki niej moge uczestniczy¢ w spektaklu.

panelowych. W innych formatach
odpowiednie jest réwniez
ttumaczenie tekstowe. et.

W przypadku niektorych ograniczen, np. problemow ze wzrokiem, osoby dotkniete nimi potrzebujg
asysty. Bardzo pomocne jest, jesli asystent moze otrzymaé bezptatny lub przynajmniej ulgowy
wstep na wydarzenie kulturalne.

Szczegdlnie wrazliwe osoby potrzebujg
miejsca wyciszenia. Rowniez oferowanie
tzw. ,relaxed performances” z mozliwoscig
lezenia jest w praktyce kulturalnej, np. w
muzeach, bardzo pomocne.

Miejsca wyciszenia sq

wazne podczas wydarzen.
Mogqg wyglgdaé na przyktad
tak.

Poniewaz wymienione srodki zapewniajgce dostepnos¢ czesto sg kosztowne, warto wczesniej
zapytac publicznos¢ o ich potrzeby. Mozna to na przyktad uwzgledni¢ w formularzu rejestracyjnym
online lub zadawac¢ standowo pytania przy rejestracji telefoniczne;. .
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Zaangazowanie artystow wymaga réwniez wczesniejszego doktadnego zapytania o ich potrzeby.
Czesto majg oni szczegdlne wymagania
dotyczace zakwaterowania i dojazdu, a
takze — w razie potrzeby — techniki i
wyposazenia w instytucji kulturalne;.
Czasami artysci potrzebujg takze
przestrzeni do wycofania sie oraz innych
przerw i czasu na regeneracje. W

przypadku ograniczeh sensorycznych, g@’

Przeciez nie ma az
tylu artystow z
niepetnosprawnosciami!

podobnie jak w przypadku publicznosci,
moze by¢ potrzebny ttumacz. W kazdym
przypadku praca z artystami z

niepetnosprawnosciami wymaga Dostgpnosc¢ na scenie
starannego planowania budzetu, i za kulisami.

poniewaz nalezy liczy¢ sie z wyzszymi

kosztami.

5.2.3 Personel

_KASSE

Ach, ten s;oektakl
i tak jest

wystarczajgco
gtosny.

Caly personel instytucji powinien by¢
swiadomy potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Szczegélnie
personel obstugujgcy ma najwiece;j
kontaktu z grupg docelowg i powinien
by¢ przeszkolony tak samo jak osoby
odpowiedzialne za planowanie
programow i pedagodzy. Istnieje wiele
mozliwosci szkolen i dalszego
ksztatcenia, np. oferowanych przez
Punkt Obstugi Inkluzji w Kulturze.

Wszyscy pracownicy powinni
znaé potrzeby osob z
niepetnosprawnosciami.

=
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Podobnie jak w pracy programowej i

dziataniach informacyjnych, personel powinien @ @

stosowa¢ w bezposredniej komunikacji zasade

5 zmystéw: oznacza to, ze nalezy uzywac co sehen )

najmniej dwoch z trzech zmystéw — stuchu, horen

wzroku i dotyku — aby zapewnic¢, ze odbiorca @ v
nas dobrze zrozumie. 5

Na przyktad przy kasie mozna korzysta¢ z bewegen fiihlen
planéw orientacyjnych i ttumaczy¢ droge verstdndlich sein

zaréwno stownie, jak i pokazujac ja na

ilustracii. Zwroc uwage na 5 zmystow.

Dzigki temu twoje wydarzenie

Nigdy nie nalezy zachowywac sie nachalnie bedzie inkluzywne.

tylko dlatego, ze chce sie koniecznie pomdc. Zawsze nalezy zwrocié sie bezposrednio do danej
osoby i zapytac, czy i w jaki sposéb mozna jg wesprzeé.

5.2.4 Kommunikacja

W tym rozdziale obszar komunikacji odnosi sie przede wszystkim do dziatah informacyjnych i
promocyjnych. Powinny one nie tylko same by¢é w petni dostepne, ale takze przejrzyscie
informowa¢ o wszelkich barierach zwigzanych z miejscem wydarzenia oraz oferowanym
programem.

Aby osoby odwiedzajgce mogty dobrze przygotowac sie do wizyty, na stronie internetowej
instytucji kultury powinny znalez¢ sie czytelne i zilustrowane informacje dotyczgce dojazdu,
mozliwo$ci parkowania oraz najblizszych przystankéw transportu publicznego.

Réwnie jasno powinno by¢ wskazane, ktére pomieszczenia sa tylko czesciowo dostepne.
Dostepne ustugi — takie jak transport lub pomoc w dotarciu na miejsce, ustugi ttumaczeniowe czy
mozliwos¢ skorzystania z pokoi wyciszenia — rowniez muszg byc¢ tatwo odnajdywalne i wyraznie
opisane.

Strona internetowa powinna by¢ kompatybilna z czytnikami ekranu i spetnia¢ wymogi ustawy o
dostepnosci cyfrowej. .

ardzo dobrym rozwigzaniem w dziataniach
informacyjnych jest stosowanie specjalnych
piktogramoéw, ktére wskazujg na dostepne
wejscia, petle indukcyjne i inne

udogodnienia. Jest to zgodne z zasadami ~— &

prostej komunikacji.
W przypadku materiatdw drukowanych

J[ m; Reklama i

<=

RABRYKA dostepnosé. 4Db
Powinna byc¢ dostepna
i pokazywac dostepne oferty.
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nalezy réwniez zadba¢ o minimalng wielko$¢ czcionki wynoszaca co najmniej 12 punktow
oraz o wystarczajacy kontrast.

Informacje moga by¢ bardziej zrozumiate, jesli sg przekazane w jezyku prostym. Jest to
szczegolnie wazne w przypadku bardziej ztozonych tekstow towarzyszgcych, ale zaleca sie
stosowanie prostej jezykowo komunikacji w catej dziatalnosci informacyjne;.

Obecnie dostepne sg rowniez dobre rozwigzania oparte na sztucznej inteligenciji, ktére
pozwalajg przeksztatcac teksty na jezyk prosty. W tym obszarze oferowane sg takze wartosciowe
szkolenia.

5.3 Propozycje dziatan na rzecz wtaczania oséb z

niepetnosprawnosciami w planowanie wydarzen
Osoby z doswiadczeniem
niepetnosprawnosci chcg by¢ wystuchane i s
wspotdecydowaé. Bez ich perspektywy <_. —————
planujemy wydarzenia w sposob rozmijajacy
sie z ich potrzebami.
Pierwszym krokiem jest sprawdzenie, jakie
grupy reprezentujgce ich interesy dziatajg
lokalnie. Moga to by¢: grupy

samopomocowe, poradnie wspierajgce , \\
niezalezne zycie (EUTB), petnomocnicy ds. Komunikowac sie na réwnych zasadach.
0s6b z niepetnosprawnosciami, Organizatorzy powinni rozmawiac¢ z osobami

przedstawicielstwa polityczne oraz
instytucje pomocy osobom z
niepetnosprawnosciami.

Z tymi podmiotami warto nawigza¢ kontakt
i w pierwszej kolejnosci ustali¢, jakie sg
rzeczywiste potrzeby. Kluczowe sg tu
szczere zainteresowanie oraz ciggtosc
wspotpracy, aby zbudowac relacje oparte

na zaufaniu. Rozmawiajmy ze sobg. Od samego
poczqgtku. Planujesz wydarzenie?

W wiekszych grupach konsultacyjnych Zaplanuj je razem z osobami

mozna wspdlnie z osobami z z niepetnosprawnosciami.

niepetnosprawnosciami opracowywac i

wdrazac¢ formaty wydarzen.

Wazne jest, aby od samego poczatku planowania takiego udziatu zwraca¢ uwage na dostepnosé,
tak aby uczestnictwo byto w petni rowne i mozliwe dla wszystkich.

Z wyprzedzeniem nalezy zapytac o potrzeby dotyczgce asystencji oraz inne szczegolne

h
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wymagania. Kluczowe jest utrzymanie komunikacji na partnerskim poziomie oraz tworzenie
bezpiecznej i otwartej atmosfery.

Kolejnym krokiem moze by¢ wspodlne organizowanie wydarzen kulturalnych przez osoby z

niepetnosprawnosciami i osoby bez niepetnosprawnosci.

Dobre przyktady w tym zakresie przedstawity Sylwia Swierczynska z projektem ,Projekt PA-KA:
Kreatywnosc i Akceptacja” oraz David

Gratzl z teatrem obywatelskim
@ .Bischofswerda inkluzywnie!”.

a a W przypadku tego ostatniego projektu
okoto 30 oséb z niepetnosprawnosciami
i bez nich, w r6znym wieku,
wspotpracowato na scenie i za kulisami.
Po pierwszej realizacji w 2024 roku w
2025 roku odbyta sie druga edycja —

Prosty jezyk w teatrze? opracowanie nowego spektaklu i jego
Na przyktad przettumaczyc wystawienie.

spektakl lub przygotowaé go w Obecnie powstato odrebne

prostym jezyku. To jest inkluzywne. stowarzyszenie, ktére ma na celu

dtugofalowe kontynuowanie inkluzywnej
dziatalnosci kulturalnej na obszarach wiejskich. .

Chociaz nalezy liczyc sie z
trudnosciami, zarowno Sylwia Swierczynska, jak i David Gratzl, na podstawie swoich doswiadczen,
moga zachecac: ,Pomimo wszelkich wyzwan, realizacja inkluzywnych ofert jest korzyscig dla
wszystkich uczestnikow — zaréwno 0s6b z niepetnosprawnosciami, jak i bez nich. Réznorodnos¢
stawia wyzwania, ale tez rozwija!”
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6 Mozliwosci finansowania dziatan na rzecz dostepnosci

Na konferencje zaproszono
zarowno polskich, jak i niemieckich
aktoréw kultury, aby w ramach
~argdw mozliwosci” przedstawi¢
opcje finansowania dziatan na rzecz
dostepnosci. Niestety kilka polskich
instytucji partnerskich nie mogto
odbyé podrézy stuzbowych za
granice, co uniemozliwito im udziat.
Mimo to dotgczamy ich kontakty do
listy mozliwosci dofinansowania.
Niestety takze Wspolny Sekretariat
INTERREG musiat odwota¢ udziat
w ostatniej chwili. W efekcie tego
jedynie Jana Storch z powiatu
Gorlitz / Urzedu ds. Infrastruktury i
Mobilnosci przedstawita wytyczne dofinansowania ,Dostepne budownictwo — ulubione miejsca dla
wszystkich” oraz program ,Udziat — dziatania na rzecz projektéw inkluzywnych” w ramach §5
Rozporzgdzenia o subwencjach samorzadowych Saksonii.

Na kolejnych stronach przedstawiono
kilka mozliwosci dofinansowania wraz z
odnosnikami do stron internetowych w

celu dalszych poszukiwan. t??l

\t//

Istniejg réowniez
mikro-dotacje.
Prywatni organizatorzy
mogq je otrzymad.
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Program .

- . Przedmiot .
dofinansowa- Zasieg . . Strona internetowa
nia dofinansowania

,Barrierefreies

Bauen —
Lieblingsplatze . . L,
far alle" / Tylko w Finansowanie dziatan https://www.kreis-goerlitz.de/
. budowlanych na rzecz . . .
,2Dostepne Saksonii / . . Seiten/Barrierefreies-Bauen-
. . dostepnosci, maksymalnie .
budownictwo —  Niemcy Lieblingsplaetze-fuer-alle.html
. 25000 €
ulubione
miejsca dla
wszystkich”
Programm
.g Finansowanie projektéw
»leilhabe — . ) ]
. wspierajgcych udziat osob
Malnahmen far . e . .
. . Z niepetnosprawnosciami https://www.kreis-goerlitz.de/
inklusive Tylko w .. . .
. P .. W zyciu spotecznym i 01-Aktuelles/Seiten/
Projekte” / Saksonii / . . ,
, . politycznym oraz Massnahmen-fuer-inklusive-
Program ,Udziat Niemcy . .
. . wzmacniajgcych Projekte.html
— dziatania na . o 2 .
N inkluzywnosc¢ lokalnej
rzecz projektow .
spotecznosci.

inkluzywnych”

Mikrodofinansowanie:
dostepnosc / dostepnosc
Aktion Mensch / Ny dla wszystkich, do 5000 €  https://www.aktion-
Akcja Cztowiek na dziatania wspierajgce mensch.de/
dostepnos¢ budowlana,
medialng i jezykowa.

Duzo planéw — wspdlnie
Aktion Mensch / Niemcy aktywni na rzecz inkluz;ji, https://www.aktion-
Akcja Cztowiek do 10 000 € na dziatania mensch.de/
wspierajgce dostepnosc

Finansowanie projektéw:
sztuka i kultura, wsparcie
Niemcy spotkan, dziatan
kulturalnych i sportowych
oraz budowy sieci
wspétpracy, maksymalnie

Aktion Mensch /
Akcja Cztowiek

https://www.aktion-
mensch.de/

foh
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Projekt .PrzyszioSt kultury: europejska, kolorowa i dla wszystkich!” jest

INTERREG polsko/
niemieckie

Panstwowy

Fundusz

Rehabilitacji Polska/

Osob wojewodztwo

Niepetnosprawn dolnoslgskie
ych w Polsce

(PFRON)
Punkt
Infi '
nformacyjny Polska /
Funduszy L,

o wojewodztwo
Europejskich w } ,

dolnoslgskie

Jeleniej Gorze
(PIFE)

foual

<=

RABRYKA

przez Unik E ki ze Srodkow E Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Wspdlpracy INTERREG Polska - Saksonia 2021 - 2027

400 000 €, czas trwania do
5 lat.

Transgraniczne projekty
partnerskie z
rozwigzaniami w
obszarach kultury,
edukacji oraz wspotpracy
miedzy mieszkahcami,
instytucjami i réznymi
organizacjami w polsko-
saksonskim regionie
przygranicznym

https://plsn.eu/de/

projekt systemowy

~Projektowanie

uniwersalne kultury”

(finansowany z FERS https://www.pfron.org.pl/
2021-2027) oraz ogtasza
konkurs ,Kultura Wrazliwa’
na projekty kulturalne z
udziatem osob
niepetnosprawnych

i

Fundusze wspierajace

modernizacje instytucji www.funduszeuedolnoslaskie.
kultury obejmujgce pl

usuwanie barier

architektonicznych, www.funduszeeuropejskie.go
finansujg infrastrukture i v.pl

ustugi kulturalne
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7 Perspektywy: co dalej?

Bardzo intensywny dzien potrzebowat chwili,
by sie ,przetrawiC”: wiele wrazen i nowe;j
wiedzy trzeba byto uporzadkowag, a ich
wdrozenie w wiasnej instytucji to dtuzszy
proces. Inspirujgca, transgraniczna wymiana
doswiadczen pokazata, ze wszyscy
zajmujemy sie podobnymi tematami i
mozemy wiele od siebie nawzajem sie
nauczy¢. Dzieki mozliwosci nawigzywania
kontaktéw powstato wiele nowych
znajomosci, ktore w przysztosci rowniez
mogg przynosi¢ wzajemne korzysci.

Wazne jest, aby miec cel -tylko w
ten sposob mozemy stac sig inkluzywni.

Konferencja pokazata rowniez, ze mimo ostroznego podejscia btedy zdarzajg sie — z nich jednak
mozna wyciggac¢ wnioski! Na przyktad podczas , Think Talks” musieliSmy stwierdzic, ze nasz
indukcyjny system stuchowy dziatat jedynie wsréd publicznosci, a nie na scenie. W efekcie osoba z
problemami stuchu na scenie nie miata mozliwosci odpowiedniego sledzenia i rozumienia
wystgpien. Na takich sytuacjach sie uczymy, a szczere przeprosiny pokazujg zaréwno szacunek,
jak i gotowos¢ do nauki. .

Wracajgc do stow wstepnych prof. Ingolfa Prosetzky’ego: potrzebne sg realistyczne cele, ktére
instytucje same sobie wyznaczg. | potrzebni sg ludzie, ktérzy za tym tematem stojg i wytrwale sie
go podejmujg! Udato nam sie da¢ pewien impuls i umozliwi¢ transfer wiedzy. Teraz pozostaje w
gestii instytucji kultury, aby nie stracity odwagi i z motywacjg kontynuowaty swoje dziatania.
Wszystkie zaangazowane instytucje byty zgodne: warto podejmowac inkluzje w sposéb celowy —
to korzysc¢ dla wszystkich!

Dziekujemy, oprocz wszystkim zaangazowanym, takze Unii Europejskiej, ktéra wspotfinansowata

przedsiewziecie ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu
Wspoitpracy INTERREG Polska—Saksonia 2021-2027
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8 Dane wydawcy
Dokumentacje niniejszej konferencji opracowaty Kalina Bader oraz Julia Schliter
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